Indulas:

Rajt
7:30—10:00

Erkezés:

SZITU
NYTURA

1. Nagy-Kopasz kilaté

8:30—-12:15

2. Anna vadaszhaz
9:30 - 14:30

Cél
10:00—-15:30




Kedves Turazo!

Szeretettel koszontiink a PMTT a Budai-hegységben teljesitményturan, amit a Szigeti Turazok
természetjaro csoport elsd alkalommal rendez meg. A turdval szeretnénk méltd alkalmat teremteni a Pest
Megye Teljesitménytiurazoja mozgalom dijazasainak atadasahoz.

A sikeres teljesités €s a kellemetlen helyzetek elkeriilése érdekében kérjiik, fogadj meg néhany j6 tanacsot:
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igazolasainak beszerzésével teljesithetd. A tOra utvonalan a turistajelzések jol kovethetk, ha mégis
elbizonytalanodnal, részletes utvonalleiras ¢és térképmelléklet segiti a t4jékozodast. Az ellendérzépontok 6
km/6rés sebességgel szamolva nyitnak, €s 3 km/oras sebességgel kalkulalva zarnak. Ha gyorsabban szeretnél
menni, akkor indulj késdbb!

Szigorubb értelemben vett szintidd nincs, de a cél 15:30-kor bezar!

Amennyiben a turat feladod, kériink, jelezd ezt a legkdzelebbi ellendrzéponton, vagy tarsaiddal iizend
meg oda, esetleg hivd a lentebbi telefonszdmok valamelyikét.

A tura utvonala természetvédelmi oltalom alatt all6 teriileten halad, ezért kérjiik, hogy a tara ttvonalarol
ne térj le és ne szemetel)!

Elérhetdségeink a tura alatt: (70) 505-9595 (Baranyi Zsolt) vagy (30) 555-0795 (M¢észaros Andras).

A teljesitéshez sok sikert, jo utat kivanunk!

A TURAN MINDENKI SAJAT FELELOSSEGERE INDUL, KARTERITES A
RENDEZOKTOL SEMMILYEN JOGCIMEN NEM IGENYELHETO!

Koévetkezd pontig

Ossztav Osszszint jelzés tav szint
Rajt 0 km Om S,Z 430 m Om
CBA 0,4 km Om P 630 m 50 m
Nagykovécsi széle 1km 50 m P 1500 m 75m
P és PA elagazas 2,5km 125 m PA 1700 m 60 m
PA és Z+ elagazas 4,2 km 185 m PA, Z+ 1460 m 60 m
PA, Z+ és ZA elagazas 5,7 km 245 m ZA 920 m 65 m
1.EP (Nagy-Kopasz kilaté) | 6,6 km 310 m ZA 920 m Om
PA, Z+ és ZA elagazas 7,5 km 310 m ZA 1900 m 15m
ZA és S+ keresztez6dés 9,4 km 325m S+ 1650 m 20m
S+ és Z+ keresztez8dés 11,1 km 345 m Z+ 2155m | 115m
2. EP (Anna-vadaszhaz) 13,3 km 460 m Z, Maria ut 1600 m 40 m
Z és ZA elagazas 14,9 km 500 m Z, Mdria ut 1630 m 5m
Z és S elagazas 16,5 km 505 m Z,S 300 m Om
cél 16,8 km 505 m







AZ UTVONAL RESZLETES LEIRASA

A plébaniarol kilépve balra indulunk az S és Z jelzéseken, athaladunk a kis téren a templom el6tt, majd a
féouton folytatjuk utunkat. 430 m teszlink meg, amig elériink a f6ut jobb oldalan talalhat6 CBA-ig. Itt jobbra
fordulunk, innen P jelzést kovetjiik. Az utca végén kicsit jobbra tartunk, majd a hidon atkelve balra fordulunk
¢s emelkeddbe kezdiink az Erdd utcan. 200 méter mulva a keresztezOdésben megyiink tovabb egyenesen felfelé
a zsakutcaba. A kovetkezd elagazasnal szintén felfelé folytatjuk utunk. Hamarosan elérjiikk Nagykovacsi sz€lét,
ahol belépiink az erddbe ¢és egyben a Tajvédelmi Korzet teriiletére.

A kovetkezd 1,5 km-en az enyhe ivektdl eltekintve egyenesen haladd P jelzést kovetjiik, amig egy 5-0s
utcsomopontba nem ériink. A P jelzés itt balra tart, mi pedig egyenesen folytatjuk utunkat a jol kdvethetd PA
jelzéseken.

600 m mulva egy Y eldgazasban jobbra tériink egy kisebb Osvényre. Eldszor szintben, majd lefelé
haladunk. 400 m mulva egy keresztezddésbe ériink, ahol tovabb haladunk egyenesen lefelé. 300 m mulva egy
utat ferdén keresztezve haladunk tovabb egyenesen. Hamarosan egy bozotos részre ériink, ezen atkelve balrdl
hozzank kanyarodik a Z+ jelzés.

Haladunk tovabb egyenesen a szélesebb kavicsos Uton kdvetve a kdzds Z+, PA jelzéseket. 300 m mulva, az
Y eldgazasban jobbra letériink a kavicsos utrol kovetve a Z+ jelzést, 50 m mulva a keresztezOdésben a PA jelzés
mutatja egyenesen a helyes iranyt. 450 m mulva egy T elagazashoz érve balra fordulunk, majd 100 m mulva az
Y elagazésban jobbra. Egy fenyves szélénél hamarosan elérjiik a ZA jelzést. Itt jobbra fordulunk az tjelz6 tabla
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700 méter mualva elériink egy Gjabb utjelzé tabldhoz, ahol tovabbra is a ZA jelzést kdvetve balra fordulunk.
Az 6svényen kanyarogva hamarosan elérjiik a Csergezan-kilatonal az 1. ellenérzopontot.

A kilatotol az elobb bejart Gton (ZA jelzésen) visszasétdlunk Z+, PA ledgazasig, majd innen tovabbra is a
ZA jelzést kovetve haladunk tovabb egyenesen. 1 km-t kanyargunk lefelé (érintve a szép kilatast nyujtd Tarnai-
pithendt) mire utunk lejtése megenyhiil. 600 m mulva egy GtcsomoOpontba ériink, ahol tjelzd tabla is mutatja

mulva keresztezi utunkat az S+ jelzés.

Jobbra fordulunk és innen az S+ jelzést kovetjik. 250 m mulva egy szélesebb utat és egy arkot
kereszteziink. Hamarosan egy ujabb keresztezOdéshez érlink, ahol utunk kiszélesedik, itt is haladunk tovabb
egyenesen. 400 m mulva egy soromponal széles dozer utat kereszteziink, jobbra lezart banyateriilet, mi
megylink tovabb egyenesen. A tuloldali sorompot elhagyva jelzett utunk jobbra majd par méter utan balra
kanyarodik. 300 m mulva baloldalunkon vadetetét hagyunk el. Ujabb 400 m mulva egy haromszog alaku kicsi
tisztasnal utunk balra kanyarodik. 100 m mulva elérjiik a keresztez6 széles dozer uton, a Z+ jelzést.

Jobbra fordulunk és innen a Z+ jelzést kovetjiik. 1300 m mulva a dozer Ut jobbra, majd 350 m mulva Gjra
jobbra fordul. (Tiszta idOben szemben lathatjuk a Nagy-Kopasz kilatot). 150 m mulva utunk balra
visszakanyarodik. Hamarosan utunk tjra jobbra ivel és elérjiik tirank 2. ellenérzopontjat az Anna vaddszhéaz
melletti pthendnél.

Az ellenérzépont utan a dozer uton megylink tovabb, de innen mar a Z jelzést (és a Maria ut jelzését)
kovetjiik. 750 m mulva balra ledgazik a Zo jelzés, mi megyiink tovabb egyenesen. 400 méter mulva, az Ut egy
bal kanyarjaban a Z jelzést kovetve jobbra letériink az erdei dsvényre. 500 méter mulva Gjra elérjiik a széles
kavicsos utat (itt indul jobbra a ZA jelzés a kilato felé), s ezen egyenesen haladunk tovabb Nagykovacsi felé.

Elhaladunk egy sorompo6 mellett, majd amikor elérjiik a falu szélét, nem megyiink be rogton a hazak koze,
hanem balra tériink (tovabbra is a Z jelzést kovetve) €s a hatarban haladunk. Egy kis S kanyarral ratériink a
Telki utcara. Atmegyiink egy hidon, majd elérjiik a Kossuth Lajos utcat (és az S jelzést). Itt jobbra fordulunk, és
300 méter milva elérjiik a plébania épiiletét, tirank céljat.

GRATULALUNK A TURA TELJESITESEHEZ!

63-as Busz-menetrend Budapest felé: 9:00 és 20:00 kozott 15 percenként (01; 16; 31; 46)



